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Cursos Formación Agroforestal 
Durante o último trimestre de 2010, e baixo o amparo 
do Servicio de Explotacións Agrarias de Lugo o 
C.R.A.E.GA. estivo organizando tres xornadas técnicas, 
que foron solicitadas por varios colectivos. 

Poda de castaños e maceiras, en O Incio. 

O primeiro deles foi un curso de Poda en O Incio, 
celebrado os días 2 e 3 de novembro. Nunha primeira 
xornada, os expertos en poda e demouca de castiñeiros 
mostraron ós asistentes as técnicas de poda, demouca 
e enxerto dos castiñeiros. O segundo día foi adicado as 
maceiras, coa conseguinte práctica de poda e enxerto 
desta froiteira. 

 

Xornadas técnicas sobre a recoleción da 
castaña e da mazá e a súa certificación como 
ecolóxico, en Baralla. 

Nestas xornadas, desenvoltas do 8 ó 12 de novembro 
en 3 sesións teóricas e 2 prácticas abordáronse varios 
temas relacionados coas producións silvícolas de 
maceiras e castañas. 

 

Centráronse en dous aspectos básicos, as técnicas de 
recolección e a súa certificación como produtos 
ecolóxicos. Javier García, Secretario do Consello 
expuxo o primeiro día aspectos relacionados coa posta 
en valor dos recursos silvícolas dos montes galegos. A 
continuación sería Pablo Antonio Fraga quen disertou 
sobre o proxecto de rehabilitación de soutos e sobre a 
planificación dos castaños. Expuxo un proxecto que 
leva a cabo en colaboración coa Deputación de Lugo 
(se alguén está interesado, pode obter máis 
información contactando co Craega). 

O segundo día, Alberto Gallego, responsable de 
FAGRECO falou do contrato de explotación sostible 
(CES) e das liñas da produción ecolóxica. Felipe 
Castro, técnico ambiental, explicou a función social e 
ambiental do aproveitamento silvícola dos soutos, con 
medidas de prevención de incendios, preservación das 

variedades autóctonas e revitalización de zonas de 
castiñeiros abandonadas. 

De comercialización de productos silvícolas falaron 
poñentes de Archy, Alibós e Manuel Rivera, en tanto 
que as dúas últimas sesións estiveron adicadas a 
técnicas de poda e enxerto a cargo de técnicos 
especialistas da empresa Caurus. 

Xornadas técnicas de vacún de Leite, 
celebradas en Lugo, o 16 de novembro. 

Das 36 granxas de produción láctea ecolóxica en 
Galicia, 15 son lucenses, 9 están na provincia da 
Coruña, 8 en Ourense e 4 en Pontevedra. Ademais, a 
leite sometida a tratamento UHT, acapara preto do 90% 
do produto lácteo elaborado na nosa comunidade. 
Estes foron algúns dos datos presentados nas 
xornadas celebradas en Lugo para difundir esta 
produción. O número de asistentes chegou a trinta, 
entre gandeiros e técnicos. 

 

Un dos asuntos que suscitou máis interese foi o das 
vantaxes de alimentar o gando con forraxes naturais no 
canto de empregar pensos e outros compostos. O Xefe 
do departamento de pastos e cultivos do Instituto 
Galego da Calidade Alimentaria, Juan Piñeiro, destacou 
que dende os anos 60 sextuplicouse o número de 
hectáreas adicadas a praderías, o que leva asociado un 
aumento na producción láctea. «Hai quen di que o 
gandeiro galego non cre nos pastos, pero si que o fai», 
asegurou, aínda que admitiu que hai granxas cun 
número de reses excesivo para a superficie que teñen, 
práctica que cre que habería que corrixir. 

 

Durante a xornada tamén interviron o gandeiro friolés 
José Manuel Vázquez, que explicou o manexo da 
alimentación na produción ecolóxica, e o cooperativista 
galo Stephane Fitamants, que falou de técnicas 
xenéticas. Unha visita á Ganadería Casa Anxel, na 
Pastoriza pechou a xornada.  
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NDE ERCAR  ETABLECEENT CLABRADRE

 A Casa da Quenlla C
  Praza de Abastos, nave 7, caseta 

227-228-229, 15703 Santiago de 
Compostela(ACoruña),696506800,

  acasadaquenlla@yahoo.es
 A Tropical, Finarrei L
  Rúa da Paz nº 20, 32005 Ourense, 
988220688,

  demetrio@finarrei.com,
  www.finarrei.com
 A Xoaniña, CG
  R/ Venezuela, 78, 15404, 
Ferrol-ACoruña,981930868,
cooperativaxoaninha@
cooperativaxoaninha.org

  www.cooperativaxoaninha.org
 Bouza Anidos, ª Elisa -  Carrizo
  CaminodelPino,nº12-ElAlto-
15570Narón-ACoruña,636826476,

  marianidos@hotmail.com
 Consumo Consciente Arbore, CG.
  RúaArquitectoPérezBellas,5baixo,
36203,Vigo-Pontevedra,986233497,
info@arbore.org,

  www.arbore.org
 Ecogaliza, L
  RúaAmea,s/n-PrazadeAbastos,

nave 7 Loc. 222-223-224, 15704, 
SantiagodeCompostela-ACoruña,
654609611,ecogaliza@yahoo.es,

  www.ecogaliza.com
 Fernández Blanco, Juan Carlos - 

Cárnicas  Xurés
  C/CelsoEmilioFerreiro,nº20-Bajo,

32004, Ourense - Ourense, 988245812, 
www.carnicasoxures.com

 Fiuncho Tenda Ecolóxica L
  Rúa José Luis Bugallal Marchesi, nº10 
local7,15008-ACoruña,Tel./fax
981912310,contacto@fiuncho.eu

 Gallaecia Carniceros - Carlos 
Rodríguez Pérez

  MercadodaprazadeLugo,postoQ5
2ªPlanta,15004ACoruña,981100504,
gallaeciacarniceros@gmail.com,

  www.ecocarne.es
 González Rodríguez, Yolanda - Horta 

Verde
  RúaIrmánsMaristas,nº38,36700,Tui
-Pontevedra,986600644,

  ecohortaverde@gmail.com,
  www.hortaverde.es
 Gueimonde y Liste, C - As 

Cabaciñas
  RúaRestollal,nº79-Baixo,15702,
SantiagodeCompostela-ACoruña,
981593462,cabacias@yahoo.es

 Horno ntegral Pandarán, L
  AvenidadeBueu,nº19,36940,

Cangas de Morrazo - Pontevedra, 
986303610,info@pandaran.es,

  www.pandaran.com
 Horta+á sabel López Chamorro
  RúaPérezArdá,26baixoesquerda,
15009-ACoruña,981285021,
hortaisabel@yahoo.es,

  www.hortamaissa.com
 La Aldea Biomarket L
  AvenidaFinisterre,25Baixo,15004,A
Coruña626765567,

  riapemon@laaldeabiomarket.com,
  www.laaldeabiomarket.com

 rtega Río, ª oledad - enta
  CesáreoTizón,25,32500,Carballiño
(O)-Ourense,988274123,

  solchasa@yahoo.es 
 urense Bio, L
  C/SanRosendo,nº9bajo,32001,
Ourense-Ourense,988604914,
ourensebio@mundo-r.com

 al de Rellán López, Alberto - 
Ecosuper

  C/Nicaragua,17bajoizquierda,
  15005,Coruña(A)-ACoruña,

981923048,
  tuecosuper@gmail.com,
  www.tuecosuper.com
 eoane Albela, Purificación - Hortasan
  PrazadeAbastos,postonº33,36002,

Pontevedra - Pontevedra, 981512491,
  casadocampo@tempocompartido.com
 Tenda Ecolóxica Equilibrio, L
  Avda.Mallos,nº1,15007,Coruña(A)-
ACoruña,881898788,

  equilibrio@tendaecoloxica.com,
  www.tendaecoloxica.com
 Todo Bio, L
  RúaDoctorFleming,nº7-B,32003,

Ourense - Ourense, 988251257,
  todobio@hotmail.com
 Verde Bioleta, L
  C/Pizarro,nº81,36204,Vigo-
Pontevedra,986493617,

  vbtienda@hotmail.com
 ª Teresa Álvarez López Ecocentro 

Natureza 
  AvdadeGalicia,52bajo,Monfortede
Lemos-Lugo982404797

VÉNDENE EXCELENTE CABRTA PARA 
PRDCCÓN  CÁRNCA  DE  EXPLTACÓN 
DE CABRA EN ECLÓXC DE ALLARZ 
Prezo 70 euros. 
Interesadoscontactar conXosé: 687-418518ou
Bernardo:609-529872

VÉNDENE VACA E XVENCA DE CARNE 
RAZA FLEKVEH  ENTAL DE 3 AN E 
16 EE DE DADE REPECTVAENTE 
Prezo a convir. 
InteresadoscontactarconXoséLuís:637-850419

om

Sección gratuíta para os inscritos.
Para publicar os anuncios enviar solicitude

a craega@craega.es
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 CNGRE DE CN 
ADABLE DE PRDT 
ECLÓXC

Nopasado15desetembro,oConselloReguladordeAgricul-
turaEcolóxicadeGalicia(Craega)presentouoICongresode
ConsumoSaudabledeProdutosEcolóxicosnoparaninfoda
facultadedeXeografíaeHistoriadaUniversidadedeSantia-
godeCompostelaencolaboracióncoaFederaciónGallega
deAsociacionesdeAmasdeCasa,ConsumidoresyUsua-
rios,presididaporRosaCeliaOteroRaña.

Esta primeira edición contou coa presenza de Juan Jimé-
nezContreras,doutorenCienciaeTecnoloxíadosAlimen-
tos; JoséManuelGarcía Eive, xefe doServizo de Fraudes
daConselleríadoMedioRural;eClaudeAubert,cofundador
daFederación InternacionaldeMovementosdeAgricultura
Ecolóxica (IFOAM). O congreso dedicouse a realizar unha
análisedasituacióneperspectivasdoconsumodosprodu-
tosecolóxicosaraízdoestudorealizadosobreapercepción
dosprodutosecolóxicosnomercadogalego.Nelresaltouse
acontribucióndestesectorácalidadeeseguridadealimenta-
ria,dadaagrandeexpansiónnosúltimosanosdaprodución
ecolóxica,e taménásociedade. Isto,xuntoómantemento
dabiodiversidade,amitigacióndocambioclimático,aloita
contraaescasezadeaugaeacreacióndeemprego rural,
convertenaagriculturaecolóxicanunhaalternativarealpara
afrontarosgrandesretosquetenosectoragroalimentario.

Ocongresoestruturouseendiferentessesiónsqueaborda-
rondiferentestemáticastalescomoacertificaciónecolóxica,
anutriciónecolóxica,aimportanciadaetiquetaxedosprodu-
tosagroalimentariosouosbeneficiosparaanosasaúdeeo
medioambientededitosprodutos.

O encargado da inauguración foi o conselleiro do Medio
Rural, Samuel Juárez, quen destacou que a característica
fundamentaldaproduciónecolóxicaenGaliciaéasúadi-
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Cursos Formación Agroforestal 
Durante o último trimestre de 2010, e baixo o amparo 
do Servicio de Explotacións Agrarias de Lugo o 
C.R.A.E.GA. estivo organizando tres xornadas técnicas, 
que foron solicitadas por varios colectivos. 

Poda de castaños e maceiras, en O Incio. 

O primeiro deles foi un curso de Poda en O Incio, 
celebrado os días 2 e 3 de novembro. Nunha primeira 
xornada, os expertos en poda e demouca de castiñeiros 
mostraron ós asistentes as técnicas de poda, demouca 
e enxerto dos castiñeiros. O segundo día foi adicado as 
maceiras, coa conseguinte práctica de poda e enxerto 
desta froiteira. 

 

Xornadas técnicas sobre a recoleción da 
castaña e da mazá e a súa certificación como 
ecolóxico, en Baralla. 

Nestas xornadas, desenvoltas do 8 ó 12 de novembro 
en 3 sesións teóricas e 2 prácticas abordáronse varios 
temas relacionados coas producións silvícolas de 
maceiras e castañas. 

 

Centráronse en dous aspectos básicos, as técnicas de 
recolección e a súa certificación como produtos 
ecolóxicos. Javier García, Secretario do Consello 
expuxo o primeiro día aspectos relacionados coa posta 
en valor dos recursos silvícolas dos montes galegos. A 
continuación sería Pablo Antonio Fraga quen disertou 
sobre o proxecto de rehabilitación de soutos e sobre a 
planificación dos castaños. Expuxo un proxecto que 
leva a cabo en colaboración coa Deputación de Lugo 
(se alguén está interesado, pode obter máis 
información contactando co Craega). 

O segundo día, Alberto Gallego, responsable de 
FAGRECO falou do contrato de explotación sostible 
(CES) e das liñas da produción ecolóxica. Felipe 
Castro, técnico ambiental, explicou a función social e 
ambiental do aproveitamento silvícola dos soutos, con 
medidas de prevención de incendios, preservación das 

variedades autóctonas e revitalización de zonas de 
castiñeiros abandonadas. 

De comercialización de productos silvícolas falaron 
poñentes de Archy, Alibós e Manuel Rivera, en tanto 
que as dúas últimas sesións estiveron adicadas a 
técnicas de poda e enxerto a cargo de técnicos 
especialistas da empresa Caurus. 

Xornadas técnicas de vacún de Leite, 
celebradas en Lugo, o 16 de novembro. 

Das 36 granxas de produción láctea ecolóxica en 
Galicia, 15 son lucenses, 9 están na provincia da 
Coruña, 8 en Ourense e 4 en Pontevedra. Ademais, a 
leite sometida a tratamento UHT, acapara preto do 90% 
do produto lácteo elaborado na nosa comunidade. 
Estes foron algúns dos datos presentados nas 
xornadas celebradas en Lugo para difundir esta 
produción. O número de asistentes chegou a trinta, 
entre gandeiros e técnicos. 

 

Un dos asuntos que suscitou máis interese foi o das 
vantaxes de alimentar o gando con forraxes naturais no 
canto de empregar pensos e outros compostos. O Xefe 
do departamento de pastos e cultivos do Instituto 
Galego da Calidade Alimentaria, Juan Piñeiro, destacou 
que dende os anos 60 sextuplicouse o número de 
hectáreas adicadas a praderías, o que leva asociado un 
aumento na producción láctea. «Hai quen di que o 
gandeiro galego non cre nos pastos, pero si que o fai», 
asegurou, aínda que admitiu que hai granxas cun 
número de reses excesivo para a superficie que teñen, 
práctica que cre que habería que corrixir. 

 

Durante a xornada tamén interviron o gandeiro friolés 
José Manuel Vázquez, que explicou o manexo da 
alimentación na produción ecolóxica, e o cooperativista 
galo Stephane Fitamants, que falou de técnicas 
xenéticas. Unha visita á Ganadería Casa Anxel, na 
Pastoriza pechou a xornada.  
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Produtos ecolóxicos e convencionais

OiniciodasconferenciascorreuacargodeErnestoSánchez
Salgado,ocalrealizouunhabreveintroduciónácertificación
ecolóxica noCraega, explicando o seu funcionamento, os
trámitesparaaposibleincorporacióndenovosoperadorese
todasaquelaspeculiaridadesqueimplicanestarinscritones-
terexistrodecalidade.Dunhaououtraformadeuresposta
ásdúbidasencantoánormativaeácertificacióndetodos
aquelesquepuideranestarinteresados.

Como iniciodundebateentreosprodutosecolóxicoseos
convencionais,JuanJiménezContreraspuxodemanifesto
as diferenzas nutricionais existentes entre ambos tipos de
produción,destacandoque“ladiferencianoestáenloque
llevansinoenloquenollevanlosproductosecológicos:pla-
guicidas,contaminantes,antibióticos,etc.”.

Undostemasqueseresaltaronnorelatoriofoiacalidadedos
produtosecolóxicos,quesuperanencasetodososaspectos
–contidodenutrientes,sabore inexistenciadesubstancias
prexudiciaisparaasaúdehumana–aosconvencionais,pos-
toquea industrializacióndaagriculturaedaganderíacon-
duciuaunhareducióndacalidadenutricionaldosalimentos.
JuanJiménezdestacou,porexemplo,comoosprodutoslác-
teosconvencionaisconteñenmenosácidosgraxosomega3
queosprodutoslácteosecolóxicosdebidoaqueasvacas
ecolóxicas consomenmáis herba emoitosmenos alimen-
tosconcentrados.Encantoásfroitasehortalizas,taménson
moitomáisricasasecolóxicascásconvencionaisenvarios
nutrientes,comaenpolifenois,substanciasquenosprotexen
fronteaalgúnscancros.Enconclusiónpódesedicir quea
selecciónquesefaidevariedadescadavezmáisprodutivas
vaiendetrimentodoseuvalornutritivo.

A etiquetaxe como garantía de calidade

JoséManuelGarcíaEivetransmitiuaimportanciadaetique-
taxe nos produtos agroalimentarios ecolóxicos como ga-
rantíadecalidadeócertificarqueaprocedenciaou trans-

formación dese produto alimentario segue unhas normas
reguladas.O relator destacou comaundos obxectivos da
etiquetaxeevitaraconfusiónentreosconsumidores,xaque
cadavezsonmáisosquecompranprodutosecolóxicos.Os
alimentosquenonseelaborendeacordoásnormasecolóxi-
casxanonpoderánutilizarcalqueratermodotipoecolóxico,
bio,eco,etc.,incluíndoousodestesapelativosnasmarcas
rexistradasouasúaapariciónnaetiquetaounapublicida-
de.Unprodutoqueleveaetiquetaecolóxicadeberágarantir
que,comomínimo,un90%dosseusingredientesforonela-
boradosde formaecolóxica, que cumpre coas normasdo
plande inspecciónoficial,queprovénde formadirectado
produtooudotransformadorequenonconténorganismos
modificadosxeneticamente(OMG).Endefinitiva,trátasedun
distintivoqueofreceamáximacalidadeeseguridadealimen-
tariadecaraóconsumidor.

Perigos da agricultura química

Posteriormente,ecomobrochefinal, tivo lugaracharlade
ClaudeAubert, enxeñeiroagrónomoeundosgrandesno-
mesdaagriculturaecolóxicaporsero iniciadordeasocia-
ciónseuropeasdepesocomoIFOAMouNatureetProgrès. 
Xornalista, editor e conferenciante de prestixio internacio-
nal,Aubertlevamáisde30anosestudandoonososistema
agroalimentarioeasaúde,nonsódendeunharelacióndirec-
tacosalimentossenóntaméndendeainfluenciaambiental.

Aubertpuxodemanifestocomoosprodutosecolóxicosin-
flúendirectamentesobreanosasaúdeeomedioambiente.
Explicou como a agricultura química e a industria agroali-
mentaria actual favorecen a aparición de enfermidades e
destacoucomoaagriculturaecolóxicasemantivonunnicho
marxinalenunhascifrasdiscretasdeconsumo,perocomo
agora,apesardenonexistirundecididoapoioninpromo-
ción,ademandaempezaaaumentarpolointeresequees-
pertanaspersoasdecaraamanterunhaboacalidadede
vidaeunhaboasaúde,ademaisdomedoeperigoquesupo-
ñenascrisesalimentarias,cadavezmáisfrecuentes.
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Durante o relatorio deClaudeAubert tamén sedemostrou
comoospesticidasediversosprodutosquímicosinflúenne-
gativamentesobreacalidadedevidadaspersoaseoefecto
acumulativoqueestes teñen.Sonmoitasasanálises reali-
zadasqueconfirmanapresenzaderesiduosdepesticidas
nosprodutosprocedentesdaagriculturaconvencional.Entre
os numerosos efectos sobre a saúde, Aubert destacou os
seguintes:impactonafertilidade;aumentodosnacementos
prematuroseconpoucopesoónacer,supoñendounfactor
deriscoparafuturasenfermidadesnaidadeadulta;impacto
nasdefensasinmunitarias;riscoacrecentadodecancro,eun
impactonodesenvolvementopsicomotor.

Conclusións finais

Unha vez rematadas as charlas, e tras unbrevedescanso
no que todos os asistentes ó congreso puideron degustar
produtosecolóxicos,tivolugarunhamesaredondaintegra-
dapolosconferencianteseprodutoresecolóxicosondese
puxeronencomúntodasaquelasdúbidasouideasreferen-
tesásdiferenzasentreprodutosecolóxicoseconvencionais,
asícomoassúasdiferenzasdeprezo.

Os participantes abordaron diferentes temas coma o dos
transxénicos,sobreoscalesseafirmouqueexisteasuficien-
teevidenciacientíficasobreosriscosparaasaúde,poloque
sedebeaplicaroprincipiodeprecauciónaíndacandoasrela-
ciónscausa-efectononesteanestablecidasepoloqueapro-
duciónecolóxica ten totalmenteprohibidaasúautilización.
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significaomáximorecoñecementointernacionalparaotra-
ballodecontrolecertificaciónquefacemossobreasprodu-
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Cursos Formación Agroforestal 
Durante o último trimestre de 2010, e baixo o amparo 
do Servicio de Explotacións Agrarias de Lugo o 
C.R.A.E.GA. estivo organizando tres xornadas técnicas, 
que foron solicitadas por varios colectivos. 

Poda de castaños e maceiras, en O Incio. 

O primeiro deles foi un curso de Poda en O Incio, 
celebrado os días 2 e 3 de novembro. Nunha primeira 
xornada, os expertos en poda e demouca de castiñeiros 
mostraron ós asistentes as técnicas de poda, demouca 
e enxerto dos castiñeiros. O segundo día foi adicado as 
maceiras, coa conseguinte práctica de poda e enxerto 
desta froiteira. 

 

Xornadas técnicas sobre a recoleción da 
castaña e da mazá e a súa certificación como 
ecolóxico, en Baralla. 

Nestas xornadas, desenvoltas do 8 ó 12 de novembro 
en 3 sesións teóricas e 2 prácticas abordáronse varios 
temas relacionados coas producións silvícolas de 
maceiras e castañas. 

 

Centráronse en dous aspectos básicos, as técnicas de 
recolección e a súa certificación como produtos 
ecolóxicos. Javier García, Secretario do Consello 
expuxo o primeiro día aspectos relacionados coa posta 
en valor dos recursos silvícolas dos montes galegos. A 
continuación sería Pablo Antonio Fraga quen disertou 
sobre o proxecto de rehabilitación de soutos e sobre a 
planificación dos castaños. Expuxo un proxecto que 
leva a cabo en colaboración coa Deputación de Lugo 
(se alguén está interesado, pode obter máis 
información contactando co Craega). 

O segundo día, Alberto Gallego, responsable de 
FAGRECO falou do contrato de explotación sostible 
(CES) e das liñas da produción ecolóxica. Felipe 
Castro, técnico ambiental, explicou a función social e 
ambiental do aproveitamento silvícola dos soutos, con 
medidas de prevención de incendios, preservación das 

variedades autóctonas e revitalización de zonas de 
castiñeiros abandonadas. 

De comercialización de productos silvícolas falaron 
poñentes de Archy, Alibós e Manuel Rivera, en tanto 
que as dúas últimas sesións estiveron adicadas a 
técnicas de poda e enxerto a cargo de técnicos 
especialistas da empresa Caurus. 

Xornadas técnicas de vacún de Leite, 
celebradas en Lugo, o 16 de novembro. 

Das 36 granxas de produción láctea ecolóxica en 
Galicia, 15 son lucenses, 9 están na provincia da 
Coruña, 8 en Ourense e 4 en Pontevedra. Ademais, a 
leite sometida a tratamento UHT, acapara preto do 90% 
do produto lácteo elaborado na nosa comunidade. 
Estes foron algúns dos datos presentados nas 
xornadas celebradas en Lugo para difundir esta 
produción. O número de asistentes chegou a trinta, 
entre gandeiros e técnicos. 

 

Un dos asuntos que suscitou máis interese foi o das 
vantaxes de alimentar o gando con forraxes naturais no 
canto de empregar pensos e outros compostos. O Xefe 
do departamento de pastos e cultivos do Instituto 
Galego da Calidade Alimentaria, Juan Piñeiro, destacou 
que dende os anos 60 sextuplicouse o número de 
hectáreas adicadas a praderías, o que leva asociado un 
aumento na producción láctea. «Hai quen di que o 
gandeiro galego non cre nos pastos, pero si que o fai», 
asegurou, aínda que admitiu que hai granxas cun 
número de reses excesivo para a superficie que teñen, 
práctica que cre que habería que corrixir. 

 

Durante a xornada tamén interviron o gandeiro friolés 
José Manuel Vázquez, que explicou o manexo da 
alimentación na produción ecolóxica, e o cooperativista 
galo Stephane Fitamants, que falou de técnicas 
xenéticas. Unha visita á Ganadería Casa Anxel, na 
Pastoriza pechou a xornada.  
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A AGRCLTRA ECLÓXCA 
GALEGA XERA PRDT PR 
VALR DE 17 LLÓN DE ER 

Apesardasituacióneconómicaadversa,aagriculturaeco-
lóxicagalegarexistrouunimportanteincrementoólongodo
2010.Segundodatospresentadoso7desetembropolopre-
sidentedoConselloReguladordeAgriculturaEcolóxicade
Galicia(Craega),JoséAntonioFernández,oorganismoque
presidecertificouneseanoprodutosporvalorde17millóns
deeuros,oquesupónunincrementodo21%conrespecto
aoscertificadosno2009.

SegundoJoséAntonioFernández,“ascifrasavalanavia-
bilidadedaagriculturaecolóxicacomounsectordefuturo,
capazdexerarcrecementoeconómicomesmonunhascon-
diciónstancomplexascomaasactuais,ávezqueaxudaa
loitarcontraproblemasgalegoscomosonoslumesfores-
tais,odespoboamentodo rurale,porsuposto,odesem-
prego”.

Fernández presentoulles ósmedios as cifras actualizadas
daactividadedoConsello,queagrupauntotal474produ-
torese94elaboradores,importadoresecomercializadores,
de xeito que o total de operadores inscritos se aproxima
ósseiscentos.Poroutrabanda, a superficie total enGali-
ciaéde14.227,7hectáreas.Porprovincias,Ourense,con
6.664,20,eLugo,con5.774,20,teñenunhamaiorsuperficie,
seguidasdaCoruña,con1067,10ePontevedra,con722,20.

Alento para a economía

SegundoafirmouopresidentedoCraega,o incrementodo
valoreconómicodaproduciónecolóxicagalegaprodúcese
nunanodeconxunturaeconómicaadversa,“oquedemos-
tra o seu potencial de crecemento emostra tamén que a
produciónecolóxica,coseurespectoómedioambienteeá
biodiversidade,xuntocoasúacapacidadeparaaportarva-
lorengadidoósproductosalimentarios,seconsolidacomo
unhadasvíasdefuturodaagricultura”.Eengadiuque“por
isonós,todososqueformamosoCraega,basicamenteos
produtoreseosquehoxetemosresponsabilidadesnoCon-
sello,estamosconvencidosdequedicirCraegaédicirfutu-
ro.Porqueéindubidablequeoporvirdaagriculturaecolóxica
pasaaquíequegranpartedoporvirdonosopaíspasapola
agriculturaecolóxica”.

Ademais, Fernández destacou tamén que “a agricultu-
ra ecolóxica combate primordialmente tres dos principais
problemasdeGaliciaaoserunelementoesencialna loita
contraolume,contraodespoboamento–porquecontribúe
aasentarapoboaciónrural–econtraoparo.Porisoesta-
mosconvencidosdopesoqueaagriculturaecolóxicaten
nofuturodopaís”.

Entre outros datos significativos, déronse algunhas cifras
daproduciónqueacolleoConsello.Dasuperficieinscrita,o
90%dedícaseapastoseforraxes,oqueseconvertenabase
da importante actividade gandeira ecolóxica galega. Por
sectores,olácteoxeraprodutosporvalorde7,6millónsde
euros,ocárnicofainoporvalorde2,6millónseoosovose
osseusderivadosxeranprodutosporunvalorde1,2millóns
deeuros.Nocasodosovos,unsectorconmoitopesodende
haianosnoConsello,obsérvaseuncrecementosostidoque
porcentualmenterepresentao9,13%.

Polasúabanda,adirectoraxeraldeInnovacióneIndustrias
AgrariaseForestais,AlejandraÁlvarez,destacouo traba-
llo desenvolvido polo Craega e incidiu na importancia da
agriculturaecolóxica“comaunelementomáisnocoidado
nonsódaspersoaseasaúdesenóntaméndomedioam-
biente”.

Dentrodaamplavariedadedeprodutoscertificados(lácteos,
ovos,aceites…)sinalouaboaacollidaósprodutoscárnicos
e,comonovidade,oincrementonaproducióndeconservas
depeixeealgas.

Acreditación da ENAC

NoalmorzocosmediosinterveutaménErnestoSánchez,di-
rector técnicodoCraega,quensalientoua importanciada
acreditaciónconcedidapolaEntidadNacionaldeAcredita-
ción (ENAC)aoselodecalidadedeCraega.“Seoselode
CraegaéoDNIqueidentificaosprodutosecolóxicosgale-
gos,quecertificaasúacalidadeequegarantequesonela-
boradosconformeálexislaciónvixenteenmateriaecolóxica,
aacreditacióndeENACéopasaportequevaipermitirimpul-
saraíndamáisaexportacióndeprodutosecolóxicosgalegos
amercadosdeEspaña,daUEeaterceirospaíses”,afirmou
Ernesto Sánchez.
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asegurou, aínda que admitiu que hai granxas cun 
número de reses excesivo para a superficie que teñen, 
práctica que cre que habería que corrixir. 

 

Durante a xornada tamén interviron o gandeiro friolés 
José Manuel Vázquez, que explicou o manexo da 
alimentación na produción ecolóxica, e o cooperativista 
galo Stephane Fitamants, que falou de técnicas 
xenéticas. Unha visita á Ganadería Casa Anxel, na 
Pastoriza pechou a xornada.  
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Opasado27desetembro,orestauranteFurna,situadona
localidadecoruñesadeCaión,acolleuapresentacióndunhas
xornadasderestauraciónecolóxicaqueseestándesenvol-
vendoenseteestablecementosdaprovinciadaCoruña.

AdemaisdomencionadoFurna,nestainiciativaparticipanos
hoteisPuertadelCamino,Attica21eFinisterreeosrestau-
rantes Artabria, A Bica e La Tita Rivera.

OCraegataménestácolaborandocondousrestaurantesda
provincia de Lugo –OGrelo e o España– co obxectivo de
achegarosmenúsecolóxicosómáximonúmeroposiblede
comensais.

ApresentacióndestasxornadascorreuacargodeDamián
AlonsoMartínez,xefedecociñadorestauranteFurna,eJosé
AntonioFernández,presidentedoCraega.

OCentrodeInvestigaciónsAgrariasdeMabegondo(CIAM),
integradonoInstitutoGalegodeCalidadeAlimentaria(Inga-
cal),levavariosanosrealizandotraballosorientadosáprodu-
ciónecolóxicaou,candomenos,poñendoódíatecnoloxías
que poden ser de aplicación nas explotacións galegas de
produciónecolóxicaóestardentrodosparámetrosnosque
estasedefine.

AíndaqueocentrononestáinscritonosrexistrosdoCraega,
epolotantononpodemosdicirqueosresultadosdesestra-
ballossexanunhaproduciónecolóxica,moitosdosresulta-
dosobtidossonextrapolablesaestesistemadeproducióne,
deigualxeito,asprácticasoutecnoloxíasempregadascon
éxitopodensertrasladadasásexplotaciónsecolóxicas.

Unexemplo é o cultivodemillo forraxeiro senherbicidas
queveñendesenvolvendonaGranxaRoblesdaPobrado
Brollón,pertencenteóCIAM,desdehaivariosanos.Neste
ensaiosóseempreganabonosorgánicos,concretamente
estercode gando vacúnque se xera napropia granxa, e
ningún tipode herbicidaquímicopara o control da vexe-
taciónespontánea.Ademais,cabedicirquetodososanos
fanxornadasdeportasabertasparaamosarestastécnicas
decultivoópúblicoávezqueexpoñenosresultadosdas
mesmas.

Este ano realizouse a sementeira do millo a primeiros de
maionunhafincaqueanteriormenteestiveraapradería,sen-
doesteoprimeiroanodecultivonesesitio.Grazasáexpe-
rienciaqueteñennomanexodestecultivo,sabenquenon
debe sementarsemáisdedous anos seguidosnamesma

parcelaequedebeseguiraunhapraderíadepolomenos
tresanosdeduración.

Paraocontroldasmalasherbasfíxoseunprimeiropasecun-
hagradedepúascandoomillotiñaentre3e4centímetros
eunsegundopasecuncultivadorconvencionalcandotiña
entre25e35centímetrosdealtura.Nesteúltimopasenon
serealizouunaporcadodomillo,postoqueaparcelaéde
regoeocitadoaporcadopoderíadificultarastarefasderego
ámantaquesellerealizouáparcela.

Non obstante, en parcelas que non se reguen ou nas que
seempreguenoutrosmediosparafacelopódeserealizarun
aporcadoquemelloraaresistenciaásecadocultivo.

Xornadas de restauración ecolóxica na Coruña e en Lugo

Cultivo ecolóxico de millo forraxeiro nunha granxa do im
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